
キャッシュレス受診の手配

オンライン診療

ジャパニーズヘルプデスクは、海外の病院で

日本人の方々が安心して診療を受けて頂けるよう

サポートを行っております。

サービス内容

病院での受診サポート(ご予約、診察へのご同行、通訳、検査へのご案内、お薬の手配)

※クレジットカード付帯保険をお持ちの場合は、必ず事前にカード会社にご連絡が必要となります。

キャッシュレス受診とは

キャッシュレス受診とは、病院やオンライン、学校往診で受診する際に

お支払いすることなく診療が受けられるサービスです。

キャッシュレス受診の対象となる方

日本で契約された日本の海外旅行保険をお持ちの方

 　日本出国後に怪我、発症した方
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（慢性疾患や、日本からの継続治療は基本的にはキャッシュレス受診対象外となります。

まずはジャパニーズヘルプデスクにご相談ください。）

ケガや病気の際にはこちらの公式LINEから
お問い合わせください

学校往診

日本の海外旅行保険をお持ちの方は

以下のサービスが受けられます。

ご連絡方法についてご不明な点がございましたらLINEからお問合せください。

＜病院情報＞

日、祝日：　休診

Notre Dame
De
Chartres
Hospital

#25 General
Luna
Road,
Baguio
City,
2600

診療時間 　 外来   月～土：午前８時～午後５時

緊急外来　24時間

JHDオフィス　：Pueblo De
Maria
Building,
Room
114

※保険をお持ちでいない方も有料にて受診サポートサービスを受けられますので、詳しくはLINEからお問い合せください。



咳が出る、発熱、お腹の調子が悪い、尿の色が変、足を捻った、等・・・

受診のタイミング

少しでも症状があればご受診ください。お早めの治療が回復を早めます。

症状が悪化する前に、おかしいなと感じたらご相談ください。

オンライン診療 授業で忙しくて病院に行けない方の為に…

LINEのビデオ通話にてご受診が可能です。

どんな症状だとオンライン診療が受けられる？

咳や鼻水などの風邪症状、下痢、発疹などの初期症状はオンラインでの診察が可能です。

レントゲンや便検査、血液検査が必要なケースや、専門医へのご案内が必要となるケースは

病院にお越しいただきます。

おかしいかも？

⇒ LINEで相談と感じたら・・

フィリピンでは気を付けなければいけない感染症が多くあります。

例）デング熱、腸チフス、アメーバ赤痢、結核、肝炎、狂犬病・・・

自己判断は危険です！

診察には日本人スタッフが同席致しますのでご安心ください。

まずはLINEにてお気軽にご相談ください。

該当の保険をお持ちでしたらキャッシュレスにてご受診、

　お薬はGRABの配達手配を致しますので学校にてお受け取り可能です。　



学校往診

毎週決まった曜日に、ジャパニーズヘルプデスクが医師と一緒に学校へ伺い

診察をするサービスです。

 ・病院にお越しいただくことなく、学校内にて医師と対面でのご受診が可能です。

・該当の保険をお持ちであれば、キャッシュレスにてご受診、 

　その場でお薬の受け取りが可能です。

・日本人スタッフが通訳を致します。英語での医療用語がわからなくてもご安心ください。

・ご希望でしたらその場で診断書の発行が可能です。

①病院受診　②学校往診　③オンライン診療

使い分け

①病院受診のメリット

検査が受けられる。（血液検査で感染症、便検査でアメーバなどの可能性、レントゲンで

肺やケガの状況の確認…）
医師に直接触診などで診てもらえ、小さな異変に気付いてもらえる。

②学校往診のメリット

学校から出ることなく、医師との対面受診、お薬の受け取りが可能。

③オンライン診療のメリット

受診のタイミングが往診の日と合えば、まずは往診で受診！

学校から出ることなく、空き時間に受診、配達でお薬の受け取りが可能。

症状がまだ軽く、とりあえずお薬だけ欲しい、又は病院へ行くべき状況か

まず相談したい場合はオンライン診療！

早く治したい、先生にしっかり診てもらいたい、検査を受けたい場合は

病院受診！
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