
AQUA GARDEN 食費シミュレーション資料 

 こちらの資料は Chat GPT 4o に AQUA GARDEN のメニューを学習させ、シュミレーションした資料になり

ます。学生様の食費予算の参考になれば幸いです。マネージャーとして生活をしている私の実生活を考慮しても

正確にシミュレーションができていると感じます。 

 

 

男性の学生様の場合 

＜条件＞ 

1. 「Light meal」を昼食として利用可能。 

2. 夕食はボリュームのある「Rice Bowl」「Pasta/Noodle」などを選択。 

3. 割引後の価格を考慮（15%オフ）。 

4. 1 日 2 食、1 ヶ月 30 日間で計算。※朝食は無料提供を行っているため。 

 

割引後価格を計算： 

- Light meal（昼食用）：100～230 ペソ   

  平均価格を 150 ペソ × 0.85 = 127.5 ペソと仮定。 

- Rice Bowl/Pasta/Noodle（夕食用）：230～270 ペソ   

  平均価格を 250 ペソ × 0.85 = 212.5 ペソと仮定。 

 

1 日の食費 

- 昼食：127.5 ペソ（Light meal） 

- 夕食：212.5 ペソ（Rice Bowl や Pasta/Noodle） 

 

1 日の合計：127.5 ペソ + 212.5 ペソ = 340 ペソ 

 

1 ヶ月の食費 

1 ヶ月 30 日間： 

- 340 ペソ × 30 日 = 10,200 ペソ 

 

<結論> 

昼食に「Light meal」、夕食に「Rice Bowl」や「Pasta」を選ぶ場合、1 ヶ月の平均食費は約 10,200 ペソになりま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



女性の学生様の場合 

女性の場合、一般的に男性より食べる量が少し少なめになることが多いですが、特に軽めのメニューやデザー

トを含む選択が増えると想定して計算します。 

 

<条件変更> 

1. 昼食は「Light meal」、夕食は「Rice Bowl」「Pasta/Noodle」または「デザート＋軽食」。 

2. 割引後の価格を考慮（15%オフ）。 

3. ボリュームよりも少し軽めの食事を選ぶ傾向あり。 

4. 1 日 2 食、1 ヶ月 30 日間で計算。※朝食は無料提供を行っているため。 

 

メニュー価格 

割引後価格を計算： 

- Light meal（昼食用）：100～230 ペソ   

  平均価格を 150 ペソ × 0.85 = 127.5 ペソと仮定。 

- Rice Bowl/Pasta/Noodle（夕食用）：230～270 ペソ   

  平均価格を 250 ペソ × 0.85 = 212.5 ペソと仮定。   

  または、軽めにデザート＋軽食を選ぶ場合：180 × 0.85 = 153 ペソ。 

 

1 日の食費 

 パターン 1：しっかり夕食 

- 昼食（Light meal）：127.5 ペソ 

- 夕食（Rice Bowl/Pasta）：212.5 ペソ 

- 1 日の合計：340 ペソ 

 

パターン 2：軽めの夕食 

- 昼食（Light meal）：127.5 ペソ 

- 夕食（デザート）：153 ペソ 

- 1 日の合計：280.5 ペソ 

 

1 ヶ月の食費 

パターン 1：しっかり夕食の場合 

- 340 ペソ × 30 日 = 10,200 ペソ 

 

パターン 2：軽めの夕食の場合 

- 280.5 ペソ× 30 日  = 8,415 ペソ 

 

<結論> 

女性の場合、食事内容によりますが、1 ヶ月の食費は以下の範囲と推定されます： 

- 8,415 ペソ～10,200 ペソ 

 

夕食を軽めにすると費用を抑えることができますが、デザートを食べる場合でも男性とほぼ同等の範囲内になり

ます。 


